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Schwimm-Mehrkampf - Jg. 2013, weiblich
1. und Rheinland-Schwimm-Mehrkampfsiegerin 2023

Sarah Bredenkötter  2013 TV 08 Baumbach e.V.  1123 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:02,83 303 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:27,70  223 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:30,50  221 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:50,33  196 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 04:06,00  180 

2. Tara Lotte Hausmann  2013 SG Rhein-Mosel  676 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:11,09 210 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 04:25,73  142 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 02:08,14  125 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 04:28,05  104 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 08:37,28  95 

3. Janna Frank  2013 SG Rhein-Mosel  507 
  Wk 29 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:44,81  120 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 08:10,56  111 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 04:01,01  103 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 04:36,14  95 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:19,09  78 
Anna Lena Kirst  2013 White Sharks BKS e.V.  0 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 29 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:00,00  0 



Rheinland-Meisterschaften 2023 Schwimmverband Rheinland e.V. SFC Nahetal 05 e.V.

www.sfc-nahetal.de Seite 2

Schwimm-Mehrkampf - Jg. 2013, männlich
1. und Rheinland-Schwimm-Mehrkampfsieger 2023

Ömer Burak Yildirim  2013 SG Rhein-Mosel  996 
  Wk 75 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf - Zeit: 06:08,93  212 
  Wk 30 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:18,66  211 
  Wk 62 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:51,28  211 
  Wk 34 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:18,80  188 
  Wk 8 - 50m Kraul-Beine männlich - Mehrkampf - Zeit: 00:53,93 174 

2. Mateo Markovic  2013 SG Rhein-Mosel  548 
  Wk 30 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:33,96  124 
  Wk 75 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf - Zeit: 07:21,95  123 
  Wk 62 - 200m Freistil männlich - Zeit: 03:27,96  117 
  Wk 34 - 200m Lagen männlich - Zeit: 04:05,21  100 
  Wk 8 - 50m Kraul-Beine männlich - Mehrkampf - Zeit: 01:08,66 84 

3. Bruno Schmidt  2013 SG Rhein-Mosel  482 
  Wk 2 - 50m Brust-Beine männlich - Mehrkampf - Zeit: 01:03,83 201 
  Wk 14 - 100m Brust männlich - Zeit: 02:00,25  105 
  Wk 34 - 200m Lagen männlich - Zeit: 04:12,15  92 
  Wk 75 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf - Zeit: 08:21,85  84 
  Wk 58 - 200m Brust männlich - Zeit: 00:00,00  0 

4. Aaron Weicht  2013 SG Rhein-Mosel  373 
  Wk 30 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:46,72  84 
  Wk 62 - 200m Freistil männlich - Zeit: 03:54,80  81 
  Wk 75 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf - Zeit: 08:37,24  77 
  Wk 34 - 200m Lagen männlich - Zeit: 04:37,98  68 
  Wk 8 - 50m Kraul-Beine männlich - Mehrkampf - Zeit: 01:15,34 63 

5. Lennard Altpeter  2013 SG Rhein-Mosel  299 
  Wk 75 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf - Zeit: 08:16,04  87 
  Wk 8 - 50m Kraul-Beine männlich - Mehrkampf - Zeit: 01:09,37 81 
  Wk 62 - 200m Freistil männlich - Zeit: 04:07,07  70 
  Wk 30 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:58,60  61 
  Wk 34 - 200m Lagen männlich - Zeit: 00:00,00  0 

Schwimm-Mehrkampf - Jg. 2012, weiblich
1. und Rheinland-Schwimm-Mehrkampfsiegerin 2023

Eva Gensty  2012 TV 08 Baumbach e.V.  1548 
  Wk 3 - 50m Rücken-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:49,93 471 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:02,67  276 
  Wk 17 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:09,76  274 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:29,08  268 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:17,62  259 

2. Angelina Hryshchenko  2012 White Sharks BKS e.V.  1446 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:49,53 327 
  Wk 29 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:17,02  302 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:01,44  279 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 02:54,11  273 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:16,25  265 

3. Laura Wagner  2012 SG Rhein-Mosel  1275 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:56,24 423 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:37,13  262 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:41,45  252 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:39,63  189 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:25,39  149 

4. Sophie Pretz  2012 SG Rhein-Mosel  1245 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:52,61 516 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:28,43  296 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:42,64  243 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:39,36  190 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:00,00  0 
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noch Schwimm-Mehrkampf - Jg. 2012, weiblich
5. Carolina Pommer  2012 SG Rhein-Mosel  979 

  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:07,94 240 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 03:54,69  207 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:40,50  187 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:52,81  183 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:13,18  162 

6. Sophie Winkens  2012 TV 08 Baumbach e.V.  976 
  Wk 29 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:23,67  236 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:09,68  211 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:36,72  211 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:36,09  198 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:09,03 120 

7. Louisa Bauer  2012 SG Rhein-Mosel  962 
  Wk 61 - 200m Freistil weiblich - Zeit: 03:12,07  203 
  Wk 7 - 50m Kraul-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:58,44 198 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:47,34  195 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:39,40  189 
  Wk 29 - 100m Freistil weiblich - Zeit: 01:32,09  177 

8. Malva-Stine Trapp  2012 VfR Simmern  894 
  Wk 1 - 50m Brust-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:07,74 240 
  Wk 57 - 200m Brust weiblich - Zeit: 04:01,41  190 
  Wk 13 - 100m Brust weiblich - Zeit: 01:58,22  159 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:54,21  156 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:25,68  149 

9. Klara Cichocka  2012 SG Rhein-Mosel  893 
  Wk 3 - 50m Rücken-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:04,64 216 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:41,85  183 
  Wk 17 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:37,93  181 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:41,95  178 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:40,50  135 
Lilly Faber  2012 SG Rhein-Mosel  0 
  Wk 3 - 50m Rücken-Beine weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:00,00 0 
  Wk 43 - 100m Rücken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 17 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 33 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 74 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:00,00  0 

Schwimm-Mehrkampf - Jg. 2012, männlich
1. und Rheinland-Schwimm-Mehrkampfsieger 2023

Sebastian Hawranke  2012 SG Rhein-Mosel  887 
  Wk 2 - 50m Brust-Beine männlich - Mehrkampf - Zeit: 01:00,70 234 
  Wk 58 - 200m Brust männlich - Zeit: 03:42,17  182 
  Wk 75 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf - Zeit: 06:33,73  174 
  Wk 14 - 100m Brust männlich - Zeit: 01:46,18  153 
  Wk 34 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:37,37  144 

2. Marlon Bohn  2012 VfR Simmern  827 
  Wk 75 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf - Zeit: 06:21,13  192 
  Wk 30 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:24,61  169 
  Wk 62 - 200m Freistil männlich - Zeit: 03:04,19  169 
  Wk 34 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:31,52  156 
  Wk 8 - 50m Kraul-Beine männlich - Mehrkampf - Zeit: 00:57,58 141 

3. Ben-Luca Derr  2012 SG Rhein-Mosel  808 
  Wk 30 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:23,53  176 
  Wk 62 - 200m Freistil männlich - Zeit: 03:02,09  175 
  Wk 75 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf - Zeit: 06:42,51  163 
  Wk 34 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:31,56  156 
  Wk 8 - 50m Kraul-Beine männlich - Mehrkampf - Zeit: 00:58,14 138 
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noch Schwimm-Mehrkampf - Jg. 2012, männlich
4. Peter Weinandy  2012 SG Rhein-Mosel  792 

  Wk 8 - 50m Kraul-Beine männlich - Mehrkampf - Zeit: 00:53,13 180 
  Wk 75 - 400m Freistil männlich - Mehrkampf - Zeit: 06:33,70  174 
  Wk 30 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:27,94  151 
  Wk 62 - 200m Freistil männlich - Zeit: 03:11,39  151 
  Wk 34 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:41,33  136 
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